
30 30

24 24

1 ΓΛΩΣΣΑ ΓΥΜΝΑΣΤ. ΓΛΩΣΣΑ ΓΛΩΣΣΑ ΓΥΜΝΑΣΤ. 1 ΓΛΩΣΣΑ ΕΙΚΑΣΤΙΚΑ ΓΛΩΣΣΑ ΑΓΓΛΙΚΑ ΓΛΩΣΣΑ

2 ΓΛΩΣΣΑ ΕΙΚΑΣΤΙΚΑ ΓΛΩΣΣΑ ΓΛΩΣΣΑ ΜΟΥΣΙΚΗ 2 ΓΛΩΣΣΑ ΓΥΜΝΑΣΤ. ΓΛΩΣΣΑ ΓΥΜΝΑΣΤ. ΓΛΩΣΣΑ

3 ΜΑΘ/ΚΑ ΓΛΩΣΣΑ ΓΥΜΝΑΣΤ. ΜΑΘ/ΚΑ ΑΓΓΛΙΚΑ 3 ΕΙΚΑΣΤΙΚΑ ΑΓΓΛΙΚΑ ΜΟΥΣΙΚΗ ΤΠΕ ΜΑΘ/ΚΑ

4 ΕΙΚΑΣΤΙΚΑ ΓΛΩΣΣΑ ΜΑΘ/ΚΑ Ε.Δ. ΓΛΩΣΣΑ 4 ΜΑΘ/ΚΑ ΓΛΩΣΣΑ ΜΑΘ/ΚΑ ΘΕΑΤΡ. ΑΓ. ΜΕΛΕΤΗ

5 ΑΓΓΛΙΚΑ ΜΑΘ/ΚΑ Ε.Δ. ΤΠΕ ΜΑΘ/ΚΑ 5 ΜΕΛΕΤΗ ΓΛΩΣΣΑ ΜΕΛΕΤΗ ΓΛΩΣΣΑ ΓΥΜΝΑΣΤ.

6 ΜΕΛΕΤΗ ΜΕΛΕΤΗ Ε.Δ. ΘΕΑΤΡ. ΑΓ. ΜΕΛΕΤΗ 6 Ε.Δ. ΜΑΘ/ΚΑ Ε.Δ. ΜΑΘ/ΚΑ Ε.Δ.

30 30 30

24 22 22

1 ΑΓΓΛΙΚΑ ΓΛΩΣΣΑ ΓΥΜΝΑΣΤ. ΘΕΑΤΡ. ΑΓ. ΓΛΩΣΣΑ 1 ΓΛΩΣΣΑ ΓΛΩΣΣΑ ΓΛΩΣΣΑ ΓΛΩΣΣΑ ΑΓΓΛΙΚΑ 1 ΓΛΩΣΣΑ ΓΛΩΣΣΑ ΑΓΓΛΙΚΑ ΓΥΜΝΑΣΤ. ΓΛΩΣΣΑ

2 ΓΛΩΣΣΑ ΓΛΩΣΣΑ ΑΓΓΛΙΚΑ ΓΛΩΣΣΑ ΓΛΩΣΣΑ 2 ΓΛΩΣΣΑ ΓΛΩΣΣΑ ΓΛΩΣΣΑ ΓΛΩΣΣΑ ΓΥΜΝΑΣΤ. 2 ΓΛΩΣΣΑ ΓΛΩΣΣΑ ΓΥΜΝΑΣΤ. ΘΕΑΤΡ. ΑΓ ΓΛΩΣΣΑ

3 ΓΛΩΣΣΑ ΜΑΘ/ΚΑ ΜΑΘ/ΚΑ ΓΛΩΣΣΑ ΓΥΜΝΑΣΤ. 3 ΜΑΘ/ΚΑ ΜΕΛΕΤΗ ΜΑΘ/ΚΑ ΜΑΘ/ΚΑ ΜΑΘ/ΚΑ 3 ΑΓΓΛΙΚΑ ΙΣΤΟΡΙΑ ΓΛΩΣΣΑ ΑΓΓΛΙΚΑ ΜΑΘ/ΚΑ

4 ΓΥΜΝΑΣΤ, ΙΣΤΟΡΙΑ ΜΕΛΕΤΗ ΜΑΘ/ΚΑ ΑΓΓΛΙΚΑ 4 ΑΓΓΛΙΚΑ ΕΙΚΑΣΤΙΚΑ ΓΥΜΝΑΣΤ. ΓΥΜΝΑΣΤ. ΙΣΤΟΡΙΑ 4 ΜΑΘ/ΚΑ ΓΥΜΝΑΣΤ. ΓΛΩΣΣΑ ΜΑΘ/ΚΑ ΘΡΗΣΚ.

5 ΜΑΘ/ΚΑ ΤΠΕ Ε.Δ. ΜΕΛΕΤΗ ΙΣΤΟΡΙΑ 5 ΙΣΤΟΡΙΑ ΘΡΗΣΚ. ΑΓΓΛΙΚΑ ΘΕΑΤΡ. ΑΓ. ΜΕΛΕΤΗ 5 ΜΕΛΕΤΗ ΕΙΚΑΣΤΙΚΑ ΜΑΘ/ΚΑ ΙΣΤΟΡΙΑ ΜΟΥΣΙΚΗ

6 ΘΡΗΣΚ. ΕΙΚΑΣΤΙΚΑ Ε.Δ. ΜΟΥΣΙΚΗ ΘΡΗΣΚ. 6 Ε.Δ. Ε.Δ. ΜΟΥΣΙΚΗ ΤΠΕ ΘΡΗΣΚ. 6 ΘΡΗΣΚ. ΤΠΕ Ε.Δ. Ε.Δ. ΜΕΛΕΤΗ

30 30

24 23

1 Κ.Π.Α. ΜΑΘ/ΚΑ ΓΛΩΣΣΑ ΓΛΩΣΣΑ ΓΛΩΣΣΑ 1 ΓΛΩΣΣΑ ΓΑΛΛΙΚΑ ΓΛΩΣΣΑ ΓΛΩΣΣΑ ΓΛΩΣΣΑ

2 ΑΓΓΛΙΚΑ ΑΓΓΛΙΚΑ ΓΛΩΣΣΑ ΓΛΩΣΣΑ ΑΓΓΛΙΚΑ 2 ΓΛΩΣΣΑ ΓΑΛΛΙΚΑ ΓΛΩΣΣΑ ΑΓΓΛΙΚΑ ΓΛΩΣΣΑ

3 ΓΥΜΝΑΣΤ. ΕΙΚΑΣΤΙΚΑ ΜΑΘ/ΚΑ ΓΥΜΝΑΣΤ. ΜΑΘ/ΚΑ 3 ΜΑΘ/ΚΑ ΤΠΕ ΑΓΓΛΙΚΑ ΜΑΘ/ΚΑ ΜΑΘ/ΚΑ

4 ΦΥΣΙΚΑ ΓΛΩΣΣΑ ΓΕΩΓΡΑΦ. ΤΠΕ ΦΥΣΙΚΑ 4 ΜΟΥΣΙΚΗ ΕΡΓ. ΔΕΞ. ΑΓΓΛΙΚΑ ΓΕΩΓΡΑΦ. ΓΥΜΝΑΣΤ.

5 ΦΥΣΙΚΑ ΓΛΩΣΣΑ ΓΑΛΛΙΚΑ ΙΣΤΟΡΙΑ ΘΡΗΣΚ. 5 ΓΥΜΝΑΣΤ. ΙΣΤΟΡΙΑ ΜΑΘ/ΚΑ ΦΥΣΙΚΑ ΘΡΗΣΚ.

6 ΜΑΘ/ΚΑ ΙΣΤΟΡΙΑ ΓΑΛΛΙΚΑ Ε.Δ. ΜΟΥΣΙΚΗ 6 ΕΙΚΑΣΤΙΚΑ ΦΥΣΙΚΑ ΦΥΣΙΚΑ Κ.Π.Α. ΙΣΤΟΡΙΑ

ΤρίτηΔευτέρα Τρίτη Τετάρτη Πέμπτη Παρασκ. Δευτέρα

Τ Α Ξ Η   Ε1 Τ Α Ξ Η   ΣΤ1

Δευτέρα Τρίτη Τετάρτη Πέμπτη Παρασκ.ΔευτέραΠαρασκ.Δευτέρα Τρίτη Τετάρτη Πέμπτη Παρασκ.

ΖΗΚΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΧΑΝΙΩΤΑΚΗ ΕΛΕΝΗ

Τετάρτη Πέμπτη Παρασκ.

Τ Α Ξ Η   Γ1 Τ Α Ξ Η   Γ2 Τ Α Ξ Η   Δ1

Δευτέρα Τετάρτη Πέμπτη Παρασκ.

ΡΗΓΟΥΤΣΟΥ ΕΛΠΙΔΑ-ΜΑΡΙΑ ΣΑΛΟΥΣΤΡΟΥ ΙΩΑΝΝΑ ΦΡΑΓΚΙΑΔΑΚΗ ΓΕΩΡΓΙΑ

Τρίτη Τετάρτη Πέμπτη

Δ/ΝΣΗ ΠΡΩΤ. ΕΚΠ/ΣΗΣ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ
ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ

  7/ΘΕΣΙΟ ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ 

ΒΕΝΕΡΑΤΟΥ
ΣΧΟΛΙΚΟ ΕΤΟΣ  2022 - 2023

ΤρίτηΔευτέρα Τρίτη Τετάρτη 

ΤΣΟΡΑΓΛΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ

Πέμπτη Παρασκ.

ΣΤΡΑΤΑΚΗ ΓΕΩΡΓΙΑ

Τ Α Ξ Η   Α1 Τ Α Ξ Η   Β1



ΥΠΟΜΝΗΜΑ

1. Η Τσοράγλου Αγγελική (ΠΕ70), με εκπαιδευτικό ωράριο 24 ωρών, διδάσκει στην Α΄τάξη 19 ώρες και συμπληρώνει το ωράριό της με 1 ώρα Πρωινή Ζώνη την Πέμπτη,

 3 ώρες στο Ολοήμερο την Παρασκευή και 1 ώρα Ενισχυτική την Πέμπτη 4η ώρα στο Δ-1.

2. Η Στρατάκη Γεωργία (ΠΕ70), με εκπαιδευτικό ωράριο 24 ωρών, διδάσκει στην Β΄τάξη 19 ώρες και συμπληρώνει το ωράριό της με 1 ώρα Πρωινή Ζώνη την Παρασκευή,

3 ώρες στο Ολοήμερο την Πέμπτη και 1 ώρα Ενισχυτική την Πέμπτη 4η ώρα στο Γ1-1.

3. Η Ρηγούτσου Ελπίδα-Μαρία (ΠΕ70), με εκπαιδευτικό ωράριο 24 ωρών, διδάσκει στην Γ΄1 τάξη 18 ώρες και συμπληρώνει το ωράριό του με 2 ώρες Πρωινή Ζώνη την Τρίτη

και την Παρασκευή, 3 ώρες στο Ολοήμερο την Τετάρτη και 1 ώρα Ενισχυτική την Τρίτη 4η ώρα στο Α-1

4. Η Σαλούστρου Ιωάννα (ΠΕ70), με εκπαιδευτικό ωράριο 22 ωρών, διδάσκει στην Γ'2 τάξη 19 ώρες και συμπληρώνει το ωράριό της με 1 ώρα Πρωινή Ζώνη την Τρίτη

και  2 ώρες στο Ολοήμερο την Παρασκευή.

5. Η Φραγκιαδάκη Γεωργία (ΠΕ70), με εκπαιδευτικό ωράριο 22 ωρών, διδάσκει στην Δ' τάξη 19 ώρες και συμπληρώνει το ωράριό της με 1 ώρα Πρωινή Ζώνη τη Δευτέρα

και  2 ώρες στο Ολοήμερο την Τετάρτη.

6. Η Ζήκα Αναστασία (ΠΕ70), με εκπαιδευτικό ωράριο 24 ωρών, διδάσκει στην Ε' τάξη 19 ώρες και συμπληρώνει το ωράριό της με 1 ώρα Πρωινή Ζώνη την Τετάρτη,

 3 ώρες στο Ολοήμερο την Δευτέρα και 1 ώρα Ενισχυτική την Τρίτη 2η ώρα στο Γ1-2.

7. Η Χανιωτάκη Ελένη  (ΠΕ70), με εκπαιδευτικό ωράριο 23 ωρών, διδάσκει στην ΣΤ' τάξη 18 ώρες και συμπληρώνει το ωράριό της με 2 ώρες Πρωινή Ζώνη την Δευτέρα

και την Τετάρτη και 3 ώρες στο Ολοήμερο την Τρίτη.

8. Η Κρεβετζάκη Ευαγγελία (ΠΕ11), με εκπαιδευτικό ωράριο 21 ωρών, διδάσκει το μάθημά της 19 ώρες και έχει μειωμένο ωράριο 2 ώρες ως Υποδιευθύντρια.

9. Η Βατάλη Ευδοξία (ΠΕ06), με εκπαιδευτικό ωράριο 19 ωρών, διδάσκει το μάθημά της 19 ώρες.

10. Η Ηλιοπούλου Δήμητρα (ΠΕ70), με εκπαιδευτικό ωράριο 21 ωρών, διδάσκει στο Ολοήμερο 15 ώρες και συμπληρώνει το ωράριό της με 2 ώρες στην Δ' τάξη (ΜτΠ την 

 Δευτέρα 5η ώρα και την Παρασκευή  6η ώρα), με 1 ώρα στην Γ'1 τάξη (Μουσική την Πέμπτη  6η ώρα), με 1 ώρα στην Γ'2 τάξη (Ε.Δ. την Δευτέρα 6η ώρα) και 2 ώρες

 Ενισχυτική, την Τρίτη 6η ώρα και την Τετάρτη 4η ώρα στο Β-2.

11. Ο Παπαχαρίτου Αχιλλέας (ΠΕ70), με εκπαιδευτικό ωράριο 23 ωρών, διδάσκει στο Ολοήμερο 15 ώρες και συμπληρώνει το ωράριό του με 2 ώρες στην Γ'1 τάξη (ΜτΠ 

την Τετάρτη 4η ώρα και την Πέμπτη 5η ώρα), με 1 ώρα στην Γ'2' τάξη (Μουσική την Τετάρτη 6η ώρα), με 1 ώρα στην Β' τάξη (Ε.Δ. την Παρασκευή 6η ώρα), με 2 ώρες 

στην ΣΤ' τάξη (Κ.Π.Α. την Πέμπτη 6η ώρα και Θρησκευτικά την Παρασκευή 5η ώρα) και 2 ώρες Ενισχυτική, την Δευτέρα 6η ώρα και την Τρίτη 5η ώρα στο Β-1.

12. Η Μάντζου Χριστίνα (ΠΕ86), με εκπαιδευτικό ωράριο 12 ωρών, διδάσκει το μάθημά της 7 ώρες και συμπληρώνει το ωράριό της με 1 ώρα στην ΣΤ' τάξη (Ε.Δ. την Τρίτη 4η 

ώρα και με 4 ώρες στο Ολοήμερο την Τρίτη και την Πέμπτη.

13. Η Καμηλάκη Αικατερίνη (ΠΕ08), με εκπαιδευτικό ωράριο 11 ωρών, διδάσκει το μάθημά της 9 ώρες και συμπληρώνει το ωράριό της με 2 ώρες  στο Ολοήμερο τη Δευτέρα. 

14. Η Καρπάτση Ευαγγελία (ΠΕ91.01), με εκπαιδευτικό ωράριο 6 ωρών, διδάσκει το μάθημά της 5 ώρες και συμπληρώνει το ωράριό της με 1 ώρα Πρωινή Ζώνη την Πέμπτη.

15. Η Παπαδοπούλου Ευτυχία (ΠΕ05), με εκπαιδευτικό ωράριο 4 ωρών, διδάσκει το μάθημά της 4 ώρες.

16. Ο Πασσίσης Αθανάσιος (ΠΕ70), με εκπαιδευτικό ωράριο 21 ωρών, έχει μειωμένο ωράριο 11 ώρες ως Διευθυντής και συμπληρώνει το ωράριό του με 5 ώρες Πρωινή Ζώνη 

από Δευτέρα έως Παρασκευή, με 2 ώρες στην Α' τάξη (Ε.Δ. την Πέμπτη 4η ώρα και Μουσική την Παρασκευή 2η ώρα), με 2 ώρες στην Ε' τάξη (Κ.Π.Α. τη Δευτέρα 1η ώρα 

και Γεωγραφία την Τετάρτη 4η ώρα) και 1 ώρα στη Β' τάξη (Μουσική την Τετάρτη 3η ώρα).

17. Η Τουλίκα Δήμητρα (ΠΕ70-ΕΑΕ) με υποχρεωτικό ωράριο στο σχολείο μας 12 ώρες, συμπληρώνει το ωράριό της με παράλληλη στήριξη 12 ωρών στο μαθητή της Α' τάξης  

Σταυρουλάκη Αλέξανδρο, κάθε Δευτέρα και Τετάρτη.

18. Η Κενδριστάκη Σοφία (ΠΕ25), Σχολική Νοσηλεύτρια με υποχρεωτικό ωράριο 25 ωρών, συμπληρώνει το ωράριό της με 25 ώρες σε δύο μαθητές της Α' τάξης από

Δευτέρα έως Παρασκευή.

 ΣΗΜ.: Τα κελιά χρωματίζονται με άλλο χρώμα για κάθε δάσκαλο άλλης τάξης που μπαίνει στη συγκεκριμένη τάξη και για κάθε εκπαιδευτικό (ειδικότητας)                                             

* Αναγράφεται το υποχρεωτικό διδακτικό ωράριο του δασκάλου της τάξης στο από κάτω κελί     





 
  






